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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Ведущими целями инновационной рабочей программы  являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для достижения целей рабочей программы первостепенное значение имеют:
· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит им расти общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса
вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
· уважительное отношение к результатам детского творчества;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях  ОУ и семьи;
· соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка	дошкольного	возраста,	обеспечивая	отсутствие давления предметного обучения.
Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в ОУ. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым	детство каждого	ребенка.                                                                                                               Рабочая образовательная программа старшей группы обеспечивает  развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных  и  индивидуальных  особенностей и основными принципами построения психолого-педагогической работы, а также с учетом   требований нормативных  документов:
1.Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
№ 1155 от 17 октября 2013 года   «Об утверждении и введении в действие ФГОС к  структуре основной общеобразовательной программы дошкольного
образования».
3.«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений СанПиН 2.4.1.3049-13»                                                                                                                               
Настоящая рабочая программа разработана на основе основной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».Под редакцией Н.Е.Вераксы ,Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой , образовательной программы ОУ  в соответствии с ФГОС ДО.

1.2.   ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ
            РАБОЧЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Содержание рабочей образовательной программы группы обще развивающей направленности от 4 до 5 лет соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач.
При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, художественно – эстетической, социальной сферы развития.
Непосредственно – образовательная деятельность с детьми, в основе которой доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами и индивидуально – это обязательное условие организации жизни в средней  группе.
Выполнение программных задач происходит путем использования основной образовательной единицы педагогического процесса – развивающей ситуации – форме совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей, предпочтение отдается игровому построению всего образа жизни детей.

1.3. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ
                                 (общие по  ФГОС) 
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социальные и психологические характеристики личности ребёнка на этапе завершения дошкольного образования: 
· Ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности,  обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов;
· Ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты;
· Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в
разных видах деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, 
творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре.
· Ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную; творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании,  придумывании сказок, танцах, пении и т.п. Ребёнок может фантазировать    вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;
У ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т.п.;                                                                                                                                                         ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело. Ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и  сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены; ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно- следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живёт. 
Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает  элементарными
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п., у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Ребёнок   способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности.
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими  дошкольного образования.

1.4 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
Целью рабочей программы  является:
Создание положительного настроения у детей старшего дошкольного возраста, поддержание стремления к самостоятельности, веры в собственные силы, неумелых действий, построение работы таким образом, чтобы игры была содержанием детской жизни. Данная цель реализуется через качественное выполнение задач основной общеобразовательной «Программы», с учетом приоритетных направлений данной группы:
Способствовать благоприятной адаптации в детском саду, установлению положительных отношений с воспитателем и детьми в группе;
Обеспечивать физическое развитие детей, своевременное овладение ОВД и элементарными культурно –гигиеническими навыками;
Способствовать развитию познавательной активности – представления о людях, предметах, явления и пр.
Способствовать развитию самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, приобретение навыков самообслуживания, игровой деятельности и общения;
Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему;
Развивать творческое проявление, переживание успеха и радости от реализации своих замыслов;
Развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласовано;
Формировать представления о здоровом образе жизни через привитие культурно-гигиенических навыков, обучение уходу за своим телом, 
формирование элементарных представлений о строении собственного тела, назначении органов, выработку осознанного отношения к своему здоровью;
Воспитывать у детей любовь к матери, родному дому, своим близким, родной  природе, родному городу.

1.5 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ РЕЧЕВЫХ НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

В группе нет детей с ОВЗ, но есть  дети с недостатками речевых нарушений (по звукопроизношению)
 Основная цель – обеспечить своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения языком 
Задачи развития речи:
Формирование структурных компонентов системы языка – фонетического, лексического, грамматического;
Формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие связной речи
Формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи

1.6 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА

Использование Языка как средство межнационального общения.
В связи с этим основными задачами являются:                                                                      1.Приобщение детей к основным ценностям здорового образа жизни.                                    2. Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его положительного самоощущения. 
3.Развитие инициативности , самостоятельности, любознательности, способности к творчеству, самовыражению.


1.7. Цели и задачи программы социально – эмоционального развития детей дошкольного возраста «Я- Ты- Мы»
Данная программа является программой не столько обучения, сколько воспитания. В ней подробно раскрывается смысл и  значение социально-эмоционального развития ребенка для становления его личностных, индивидуальных особенностей, формирования нравственных общечеловеческих ценностей.
 Программа  состоит из трёх основных разделов:
 «Уверенность в себе», «Чувства, желания, взгляды» и «Социальные навыки».
· Цель первого раздела - «Уверенность в себе» - оказание каждому ребёнку необходимой помощи для преодоления его неуверенности в себе, поддержку его положительной самооценки. Для того, чтобы стать успешным в делах, уметь общаться с разными людьми, каждый ребёнок должен знать, что хотя ему многое пока не удаётся и его возможности ограничены, но они совершенствуются, развиваются, и завтра он обязательно сделает то, чего не смог сегодня. Этот раздел предполагает решение следующих задач:
· помочь ребёнку осознать свои характерные особенности и предпочтения и понять, что он, как и любой человек, уникален и неповторим.
Цель второго раздела – «Чувства, желания, взгляды» - обучение детей осознанно воспринимать свои эмоции, чувства, переживания, а также понимать эмоциональное состояние других людей. Предполагает решение следующих задач: 
· познакомить детей с языком эмоций, выразительными средствами которого являются: мимика, жесты, позы; учить пользоваться ими как для выражения собственных чувств и переживаний, так и для лучшего понимания эмоционального  состояния  окружающих;
· развивать и обогащать словарный запас детей по данной теме.
Цель третьего раздела – «Социальные навыки» - обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми; анализу причин межличностных конфликтов и умению самостоятельно их регулировать. Предполагает решение следующих задач: 
· формировать коммуникативные навыки детей, умение устанавливать и поддерживать контакты, кооперироваться и сотрудничать, избегать конфликтных ситуаций.


1.8  ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 4-5  ЛЕТ (средняя группа)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.                                                                                                                                              К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными   назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентировка в пространстве.                                                Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.                                                                                                                            Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 8 больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.                                                                                                                                                        Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать   небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие,                                                                                                                                                  В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.                                                                                                    Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со  взрослым становится внеситуативной.                                                                                                                                                                   Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок.                                                                              Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.                                                                                                                         Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении од них детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкуренция, соревнования со сверстниками. Последнее -  важно для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.                                                               Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий.  С развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения; эгоцентричностью познавательной  позиции;  развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкуренции ,   соревнования  со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ.

        ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
   Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму: 
· удовлетворять потребность детей в движении;
· повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов;
·  расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений спортивного характера;
·  целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростносиловые, силу, гибкость, ловкость и выносливость);
· развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость;
· обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через специально подобранные комплексы физических упражнений и игр .
· развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех гигиенических процедур и навыков самообслуживания;
· формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры.
Выполнение  основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в     
                                                        обе стороны), 

·  развивать основные движения во время игровой активности детей.
Ходьба (скрестным шагом, выпадами, в приседе, спиной вперед; с закрытыми глазами (4 – 6 м);  по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; в разных построениях; совершая различные движения руками). 
Бег  (из разных стартовых  положений (сидя, сидя по-турецки; сидя спиной по направлению  движения и т.п.), спиной  вперед , сохраняя направление и равновесие; по уменьшенной, приподнятой, наклонной поверхности; пробежки под вращающейся скакалкой по одному и парами.
Прыжки (подпрыгивания на месте разными способами – с поворотами кругом, смещая ноги вправо-влево;  в сочетании с различными положениями и движениями рук; прыжки сериями  по 30 – 40 прыжков (2 – 3 раза), на двух и на одной ноге, с продвижением вперед (многоскоки); через линии, веревку, невысокие предметы; вверх из глубоко приседа; боком с опорой руками на предмет;  через длинную вращающуюся скакалку; через большой обруч, как через скакалку; прыжковые упражнения, сидя на больших гимнастических мячах (гимнастиках): повороты вокруг себя,  поочередный подъем ног, постановка стоп на мяч  и т.д.).
Бросание,  ловля,  метание (бросание мяча вверх, о землю и ловля его одной и двумя руками, то же с хлопками,  поворотами и другими заданиями; то же из одной руки в другую, с отскоком от пола;  перебрасывание мяча друг другу из разных исходных положений (снизу из-за головы, сидя по-турецки,  стоя на коленях и т.п.); через сетку; перекидывание набивных мячей весом 1 кг; отбивание мяча об пол, о землю с продвижением вперед (не менее 6 раз); метание мяча (мешочка с песком) в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 4 – 5 м, в движущуюся цель, вдаль метание вдаль ведущей рукой  на  5 – 8 м.
Ползание, лазанье (ползание на животе, спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну;  лазание по гимнастической стенке, лестнице,  меняя темп,  используя одноименный и разноименный способы лазания; передвижение с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали; лазание по веревочной лестнице, скалодрому).
Упражнения для мышц головы и шеи (плавно выполнять движения головой, рисуя в воздухе цифры от 1 до 10; при приседании  и ходьбе удерживать на голове разнообразные  предметы (расстояние 6 – 10 м).
Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, сгибать, вращать, выпрямлять руки из разных исходных положений одновременно и попеременно; выполнять разнонаправленные движения; разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно пальцы рук с большим пальцем руки; вращать обруч перед собой и сбоку одной рукой на кисти и предплечье руки).   
Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад из различных исходных положений;  сидя, руки в упоре сзади, поднять обе ноги, оттянуть носки и удерживать ноги в этом положении; лежа на спине, поднимать одновременно обе ноги, пытаясь дотянуться до лежащего за головой предмета; лежа на животе, стараться захватить  руками щиколотки ног и удержаться в таком положении;  лежа на животе прогибаться, приподнимая плечи над полом и разводя руки в стороны).
· Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (выставлять ногу вперед на носок скрестно; на носок на пятку с притопами;  переступать на месте, не отрывая носки ног от пола;  выполнять мах прямой ногой вперед, стараясь достать носком выпрямленной ноги ладони вытянутых рук; мах в сторону; приседать вниз - в стороны из положения  ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь; захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу; пытаться рисовать, удерживая карандаш пальцами ног).
Самостоятельные построения и перестроения: в шахматном порядке; расчет на «первый-второй»; перестроение из одной шеренги в две; из построения парами в колонну по одному («цепочкой»).
Формирование начальных представлений о некоторых  видах спорта,    овладение подвижными играми с правилами; становление   целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
·  развивать у детей умение самостоятельно организовывать подвижные игры и выполнять упражнения.
Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
·  содействовать формированию у детей привычки   к здоровому образу жизни;
·  рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, связанных с формированием их здоровья, занятиями спорта
	Осуществляемая образовательная деятельность


	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности
	при взаимодействии с семьями

	Средняя группа

	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)

	Задачи: -  развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.;
-  учить перестроениям, соблюдая дистанцию при передвижении;
- учить кататься на двухколёсном велосипеде по прямой, по кругу;
- учить ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору.

	Индивидуальная работа
Физкультурные занятия в зале и на воздухе
Спортивно-физкультурные досуги и праздники в том числе и на воде
Дни здоровья
Ритмические танцевальные движения
Физкультминутки
Лечебная гимнастика
Подвижные игры и физкультурные упражнения на открытом воздухе
	Индивидуальная работа
Физкультурные занятия в зале и на воздухе
Утренняя гимнастика
Прогулка (утро/вечер)
«Гимнастика пробуждения»
Проблемные ситуации
	Самостоятельная двигательная деятельность детей
Игра
Игровые упражнения
	Консультации по запросам родителей
Спортивно-физкультурные досуги и праздники
Семинары-практикумы
Домашние занятия родителей с детьми
Открытые занятия

	Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

	Задачи: закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног;
- учить ползать, пролезать подлезать, перелезать через предметы, перелезать с одного пролёта гимнастической стенки на другой;
- учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперёд;
- учить прыжкам через короткую скакалку;
- закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании;
- учить отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди);
- ходьба, бег в воде глубиной по колено, по пояс, по грудь, помогая себе гребковыми движениями рук, передвижение по дну водоёма на руках (ноги выпрямлены) вперёд, вправо, влево; выпрыгивание из воды, приседание, падение в воду;
- погружение в воду с головой: опускание лица, головы; погружение в воду с задержкой дыхания, открывание глаз в воде, поднимание предметов со дна;
- скольжение на груди и на спине с помощью взрослого и самостоятельно, скольжение на груди с доской в руках, выполнение выдоха в воду в скольжении на груди;

	Индивидуальная работа
Подвижные игры и игровые упражнения
Физкультурные игры-занятия в зале и на воздухе
Спортивные, физкультурные досуги и праздники
Дни здоровья
Игры-забавы
«Школа мяча»
«Школа скакалки»
	Индивидуальная работа
Физкультурные занятия в зале и на воздухе
Утренняя гимнастика
Прогулка (утро/вечер)
Проблемные ситуации
	Самостоятельная двигательная деятельность детей
Игра
Игровые упражнения
	Консультации по запросам родителей
Спортивно-физкультурные досуги и праздники
Открытые занятия
Физкультурные занятия детей совместно с родителями
Дни открытых дверей
Семинары-практикумы


	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	Задачи: - учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры;
- развивать организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

	Индивидуальная работа
Подвижные игры и игровые упражнения
Физкультурные игры-занятия в зале и на воздухе
Ритмические, танцевальные движения
Каникулы
Здравиады 
	Индивидуальная работа
Утренняя гимнастика
Прогулка (утро/вечер)
Занятия 
	Самостоятельная двигательная деятельность детей
Игровая деятельность
Игровые упражнения
Подвижные народно-спортивные игры 
 
	Консультации по запросам родителей
Спортивно-физкультурные досуги и праздники
Семинары-практикумы
Дни открытых дверей 

	Защита, охрана и укрепление физического и психического здоровья детей

	Задачи: соблюдение санитарно-гигиенических норм и требований, учет индивидуальных особенностей детей, оптимальный уровень двигательной активности

	Утренняя гимнастика игрового характера.
Двигательная активность (подвижные игры).
Занятия традиционные и 
игровые.
Наблюдения, игры.
Действия с дидактическим материалом и игрушками.
	Показ, объяснение, беседа.
	Ролевые игры, действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.
	Беседы, консультации, консультативные встречи по заявкам, согласование индивидуальных планов оздоровления, «Школа матерей»

	Воспитание культурно-гигиенических навыков

	Задачи: закрепление навыков личной гигиены, воспитание чувства взаимопомощи.
- побуждение детей к самостоятельности и опрятности при приеме пищи, одевании и раздевании).

	Занятия традиционные, игровые, тематические;
беседы, игровые ситуации
	Гигиенические процедуры.
Порядок раздевания и одевания. Беседа.
 
	Ролевые игры, действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.
	 - закрепление навыков личной гигиены, воспитание чувства взаимопомощи.
- побуждение детей к самостоятельности и опрятности при приеме пищи, одевании и раздевании).

	Подведение дошкольников к пониманию целостности человеческого  организма

	Задачи: формирование представления о себе как об отдельном человеке, ознакомление со строением тела, знакомство со способами заботы о себе и окружающих

	В занятиях по ознакомлению с окружающим миром.
Тематические беседы. Дидактические игры. Чтение художественной литературы.
	Показ, объяснение, беседа.
	Ролевые игры, действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.
	Консультации, беседы.
Консультативные встречи по заявкам. Уголки здоровья.

	Привитие навыков сохранения и укрепления здоровья

	Задачи: - закаливание, массаж, физиотерапия, витаминотерапия, вакцинация

	Выполнение назначенных процедур, беседы с детьми о их значении.
Обучение навыкам точечного само  массажа.
Полоскание рта после еды и горла.
Топтание в холодной водопроводной воде перед сном.
Воздушные ванны.
	Показ, объяснение, личный пример педагога, беседы с детьми о значении  закаливающих процедур.
	Ролевые игры, действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.
	Консультации, беседы.
Консультативные встречи по заявкам. Уголки здоровья.
Согласование назначенных процедур.

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Задачи: - формирование представления о себе как об отдельном человеке, ознакомление со строением тела, знакомство со способами заботы о себе и окружающих

	В занятиях по ознакомлению с окружающим миром.
Тематические беседы. Дидактические игры.
Праздники здоровья
	Ролевые игры, действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.
	Ролевые игры, действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.
	Консультации, беседы.
Открытые просмотры.
Совместные игры.



Социально-коммуникативное развитие
Социально-коммуникативное развитие направлено на:
· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
· становление самостоятельности, целенаправленности и само регуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ОУ; 
· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества
· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Система работы по социально-коммуникативному развитию в ОУ:
Основная ведущая деятельность дошкольников – игра, поэтому практически вся жизнь ребёнка строится на основе игровой и коммуникативной деятельностей через игры с правилами, словесные, пальчиковые, театрализованные, сюжетно-ролевые игры, беседы, игры-ситуации, этические беседы, трудовые поручения. При этом также обращается внимание на приобщение дошкольника к установленным общественным нормам взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, а также формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности, патриотических чувств, уважение к достопримечательностями родного края, его обычаями и традициями. 
В группах имеются разнообразные игровые центры, в том числе с учётом гендерной составляющей, уголки уединения, краеведения, в старшей и подготовительной группах подготовлены патриотические уголки. 
С целью развития навыков взаимодействия с окружающими, ориентировки в социальной действительности, умений выбора адекватных способов общения с воспитанниками проводятся различные формы работы: конкурсы, выставки детского творчества.
	Осуществляемая образовательная деятельность

	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности
	при взаимодействии с семьями



	Средняя группа

	Развитие игровой деятельности детей

	Задачи: развитие и обогащение сюжетов игр, подводить к самостоятельному созданию игровых замыслов;
- учить разыгрывать несложные представления по знакомым литературным сюжетам;
- воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников;
- учить осваивать правила игры, соблюдать их.

	Рассказ и показ воспита-теля, беседы, поручения, использование естест-венно возникающих ситуаций.
	Игра, подражательные действия с предметами, орудиями, игры с дидактическими игрушками,  неслож-ными  дидактическими и настольно-печатными играми, сюжетно -роле-вые игры, инсценировка знакомых литературных произведений, рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок
	Беседа, консультации,
консультативные встречи по заявкам, открытые занятия, проектная деятельность,
досуги, праздники, совместные спектакли. 

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

	Задачи: воспитывать культуру познания  детей;
- развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и друг с другом;
- воспитывать этически ценные способы общения;
- развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.

	Рассказ и показ                 воспитателя, беседы, поручения, использование естественно возникающих ситуаций.
	
	

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	Задачи:- дать первоначальное представление о родственных отношениях,
- продолжать воспитывать любовь к родному городу;
- дать доступное представление о государственных праздниках и Российской армии.

	Рассказ и показ                воспитателя, беседы, поручения, использование естественно возникающих ситуаций.
	Самостоятельные игры различного вида,  инсценировка знакомых литературных произведений, куколь-ный театр,  рассматри-вание иллюстраций, сюжетных картинок.
	Беседа,  консультации,
консультативные встречи по заявкам, открытые занятия, проектная деятельность,
досуги, праздники, совместные спектакли

	Развитие трудовой деятельности.

	Задачи: - формировать у детей умение самостоятельно обслуживать себя;
-приучать поддерживать порядок в игровой комнате;
- воспитывать у детей  положительное отношение к труду, желание трудится;
- учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения;
- формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы;
-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

	Утренний приём,
завтрак, занятия, игра, одевание на прогулку, прогулка, возвращение с прогулки, обед, подготовка ко сну, подъём после сна, полдник,
игры, подготовка к вечерней прогулке, вечерняя прогулка
	Дидактические игры,
настольные игры,  
сюжетно-ролевые игры, игры бытового характера, народные игры, рассматривание иллюстраций, фотогра-фий, картинок, подражательные действия с предметами, продуктивная деятельность
	 Консультации, семинары, 
Семинары-практикумы,
открытые занятия, субботники, круглые столы, мастер-классы,
совместный труд детей и взрослых, выставки, конкурсы, творческие задания, изготовление атрибутов, создание предметно-развивающей среды,
досуги, дни открытых дверей,
труд в природе, проектная деятельность, использование информационных компьютерных технологий

	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

	Задачи: - формировать начала ответственного отношения к порученному  заданию;
- разъяснять детям значимость их труда

	Утренний приём,
завтрак, занятия,
игра, одевание на прогулку, прогулка,
возвращение с прогулки, обед, подготовка ко сну, подъём после сна, полдник,
игры, подготовка к вечерней прогулке, вечерняя прогулка
	Дидактические игры,
настольные игры,  
сюжетно-ролевые игры игры бытового характера, народные игры, рассматривание иллюстраций, фотографий, картинок,
подражательные действия с предметами, продуктивная деятельность
	 Консультации, семинары, 
Семинары-практикумы,
открытые занятия, субботники,
круглые столы,
мастер-классы,
совместный труд детей и взрослых, выставки, конкурсы, творческие задания, изготовление атрибутов, создание предметно-развивающей среды,
досуги, дни открытых дверей,


	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Задачи: - знакомить  детей с понятными им профессиями;
- расширять и обогащать их представления о трудовых операциях, результатах труда;
- расширять представления детей о труде взрослых: о разных профессиях

	Утренний приём, завтрак, занятия, игра, одевание на прогулку, прогулка, возвращение с прогулки, обед, подготовка ко сну, подъём после сна, полдник, игры, подготовка к вечерней прогулке, вечерняя прогулка
	Дидактические игры,
настольные игры,  
сюжетно-ролевые игры, игры бытового характера, народные игры, рассматривание иллюстраций, фотогра-фий, картинок, подражательные действия с предметами, продуктивная деятельность
	 Консультации, семинары, семинары-практикумы, открытые занятия, субботники, круглые столы, мастер-классы,
совместный труд детей и взрослых, выставки, конкурсы, творческие задания, изготовление атрибутов, создание предметно-развивающей среды, досуги, дни открытых дверей,
труд в природе, проектная деятельность, использование инфор-мационных  компьютерных технологий

	Безопасность

	Задачи: формирование навыков поведения в новых, необычных жизненных ситуациях, при встрече с незнакомыми людьми
- обучение детей осторожному поведению при встрече с животными, ознакомление со свойствами ядовитых растений, развитие представлений об опасных жидкостях, газообразных веществах, огне, об опасности приема лекарств
- развитие представлений об опасных предметах и действиях с ними, о предупреждении неблагоприятных и опасных ситуаций
- формирование представлений о здоровом образе жизни, о необходимости заботы о своем здоровье и здоровье окружающих, о навыках личной гигиены, о пользе закаливающих процедур и правильного питания
- воспитание жизнерадостного отношения к окружающей действительности, профилактика детских страхов, формирование доброжелательных отношений со сверстниками
- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

	- во всех режимных моментах: утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, самостоятельная деятельность, прогулка, подготовка ко сну, дневной сон 
	- игры-забавы
- дидактические игры
- подвижные игры
- сюжетно-ролевые игры
- игровое сотрудничество в рамках одного сюжета
- рассматривание иллюстраций и тематических картинок
- настольно-печатные игры
- творческая деятельность
	- массовые мероприятия, праздники 
- досуги
- открытые занятия
- театрализации
- консультации
- родительские собрания
- использование информационно-компьютерных технологий и технических средств обучения (демонстрация видеофильмов, презентаций и др.)
- оформление стендов, «уголков  родителей»
- дни открытых дверей
- тематические недели



        

 Познавательное развитие
Развитие любознательности и познавательной мотивации: 
·  развивать умение детей наблюдать и  анализировать  различные явления и события, сопоставлять их, обобщать. 
Формирование познавательных действий, становление сознания: 
·  обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и обычаев;
· способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка;
·  целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений.
Развитие воображения и творческой активности: 
· создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных интересов, появления самостоятельной познавательной активности детей;
· формировать познавательные отношения к источникам информации и начать приобщать к ним;
·  учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной организации.
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),
·  формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-чувственного опыта;
· совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и дальнего окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое;
· актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать способность предвидеть (прогнозировать) изменения свойств предметов под воздействием различных факторов и причинно-следственных связей, 
·  способствовать осознанию количественных отношений между последовательными числами в пределах первого десятка,   определению состава любого числа первого десятка из двух меньших чисел; совершенствованию счетных  и формированию вычислительных навыков, познакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания;   
· развивать потребность в использовании  различных способов обследования в познании окружающего;
· содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих предметов, действий с  ними и других людей;
·  содействовать формированию способности самопознанию на основе широкого использования художественной деятельности;
· развивать представления детей о себе в будущем, используя фантазирование;
·  развивать способность  определять основание для классификации,  классифицировать предметы  по заданному основанию

Планета Земля в общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира:
·  формировать представление  о взаимоотношениях природы и человека, доступное детям постижение системы «Человек - природная среда»;
·  способствовать развитию  ответственного бережного  отношения к природе;
· развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к  представителям живой природы.

	Осуществляемая образовательная деятельность

	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности
	при взаимодействии с семьями

	Средняя группа

	Сенсорное развитие

	Задачи:  Продолжать работу по сенсорному развитию детей в разных видах деятельности. Обогащать опыт детей новыми способами обследования предметов. Закреплять полученные ранее навыки их обследования.
Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязания, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Приветствовать попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы, сравнивать, группировать и классифицировать предметы.
Учить использовать эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, размер, вес и т.д.); подбирать предметы по одному – двум качествам (цвет, размер, материал)

	Занятия
Интегрированные занятия
Экспериментиро-вание
Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования
Игровые упраж-нения
Дидактические игры
Тематическая прогулка
Посещение сенсорной комнаты
Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде
	Наблюдения на прогулке
Развивающие игры
 
Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Обследование
Наблюдение
Игры- эксперименти-рования
	Дидактические игры
Развивающие игры
Игры-экспериментиро-вания
Продуктивная деятельность
Интегрированная детская деятель-ность (включение ребенком получен-ного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую
Подвижные игры
Игры с использованием автодидактических материалов 
Наблюдение 
	Анкетирование
Информационные листы
Мастер-класс
Семинары
Семинары-практикумы
Ситуативное обучение
Консультации
Досуг
Интерактивное взаимодействие через сайт ОУ
Беседа
Консультативные встречи
Просмотр видео,
ИКТ и ТСО
Упражнения
Коллекционирование
Тренинги

	Развитие познавательно-исследовательской  деятельности

	Задачи: Учить детей различению:
- цвета, формы (куб, прямоугольник, треугольник), фактуры
- пространственных характеристик объектов: 
–протяженность (высота, длина, ширина детали, части объекта и конструкции в целом;
- месторасположение (сверху, снизу, над, под и т.д.)
Развивать обобщенные представления о конструированных объектах (мосты, дома, гаражи), развивать элементарную поисковую деятельность.
Учить осуществлять анализ объектов: выделять целое, затем его части, детали и их пространственное расположение.
Формировать обобщенные способы конструирования (создание целого из деталей путем комбинирования, надстраивания и пристраивания, сминание, скручивание, разрывание бумаги и складывание листа бумаги в разных направлениях с целью получения объемных форм – игрушек и т.д.)
Развивать умение конструировать объекты в соответствии с условиями, в которых они используются; пользоваться словами: «шире-уже», «выше-ниже», «длиннее-короче».
Развивать умение вести целостно-расчленный анализ объектов: выделение целое и его части, место их расположения: сверху, снизу, над, под.

	Мини-занятия
Игровые  занятия    Дидактические игры
Игры со строительным материалом
Игры с природным материалом
Развивающие игры
Сюжетные игры
Постройки для сюжетных игр
Игровые задания
Экспериментиро-вание 
Продуктивная деятельность
Выставки
Мини-занятия в игротеке
	Развивающие игры
Дидактические игры
Развивающие игры   Игровые задания
Игры с природным материалом на прогулке
Игры-экспериментирования на прогулке
	Дидактические игры
Развивающие игры
Игры-экспериментиро-вания
	Анкетирование
Информационные листы
Мастер-класс
Семинары
Семинары-практикумы
Ситуативное обучение
Консультации
Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ
Беседа
Консультативные встречи
Просмотр видео
День открытых дверей
Выставки

	Формирование элементарных математических представлений.

	Задачи: Учить с помощью счета определять количество предметов в пределах 5 – 10, развивать представление о сохранении количества.
 Развивать умение определять направление движения: вверх, вниз, направо, налево.
Учить сравнивать совокупности на основе взаимно однозначного соответствия, устанавливать равенство путем прибавления и убавления на единицу. Развивать пространственные ориентировки: слева, справа, вверху, внизу, сзади, между.
Развивать пространственные представления (длиннее – короче, шире – уже, выше – ниже, над, под, на) Развивать умение упорядочивать предметы по величине и цвету.
Учить сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, толщине; различать и называть форму предметов.
Развивать элементарные представления о времени, различать и называть «день – ночь», «утро-вечер»
Закрепить представления о геометрических фигурах (круг, квадрат)

	Интегрирован-ные занятия 
Игровые упражнения
Игровые занятия
Дидактические игры
Подвижные игры
Чтение
Досуг
Использование художественного слова
Индивидуальная работа
Работа с демонстрационным и дидактическим материалом
Экспериментиро-вание
Объяснение 
Беседа
	Подвижные игры
Дидактические игры
Сюжетно-ролевые игры
Утренняя гимнастика
Дежурство
Исследовательская деятельность
Игровые проблемные ситуации
Индивидуальная работа
Игровые упражнения
Использование художественного слова
	Дидактические игры
Развивающие игры
Подвижные игры
Продуктивная деятельность
Экспериментирование
Работа с дидактическим и демонстрационным материалом
Работа в тематических уголках
	Семинары
Семинары-практикумы Консультации
Ситуативное обучение
Просмотр видео
Беседы
Совместная игровая деятельность
Коллекционирование
Досуги 

	                                        Ознакомление с окружающим миром.

	Задачи: Культура быта
Развивать у детей представления об устройстве человеческой жилья, предметах домашнего обихода, хозяйственной деятельности (в доме, на улице, в городе, в селе). Знакомить с мебелью, одеждой, утварью.
Формировать умение устанавливать связи между назначением предмета и его формой, структурой, материалом, из которого он сделан; учить пользоваться предметами в соответствии с их назначением и приспосабливать вещи для разных нужд
Воспитывать привычку к опрятности, самообслуживанию
Вырабатывать осторожное поведение в ситуациях, чреватых опасностями.

	Занятия
Беседа
Дидактические игры
Театрализованные игры
Подвижные игры
Развивающие игры
Сюжетно-ролевые игры
Народные игры
Чтение
Игры-экспериментиро-вания
Целевые прогулки
Экскурсии
Продуктивная деятельность
Знакомство с предметами
 русского быта, пословицами, потешками, песенками, сказками. 
Праздники, развлечения (в т.ч. фольклорные)
Использование технических средств обучения
Использование информационно-компьютерных технологий
Рассматривание иллюстраций
	Беседа
Развивающие игры
Игровые задания
Дидактические игры
Развивающие игры
Подвижные игры
Игры– экспериментиро-вания
На прогулке наблюдение за окружающей дей-ствительностью
	Дидактические игры
Театрализованные игры
Сюжетные игры
Развивающие игры
Игры-экспериментиров-ания
Работа в книжном уголке
	Беседа
Консультации 
Семинары
Семинары – практикумы
Целевые прогулки
Экскурсии
Анкетирование
Информационные листы
Мастер-класс
Ситуативное обучение
Консультации
Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ
Консультативные встречи
Просмотр видео
День открытых дверей
Фотовыставки
Праздники
Развлечения
Досуги

	Задачи: Природа и ребенок
Развивать интерес детей ко всему живому, к природе во всех ее проявлениях
Обогащать представления о связях между природными явлениями.
Развивать представления сезонных явлениях; формировать элементарные обобщенные понятия (овощи, фрукты, домашние животные и их детеныши)
Поощрять самостоятельные «открытия» детьми свойств природных объектов
Приобщать детей к разнообразной деятельности в природе, ее охране и уходу за растениями и животными
Воспитывать бережное отношение к природе, способность любоваться ее красотой.

	Занятия
Беседа
Дидактические игры
Подвижные игры
Развивающие игры
Чтение
Работа с наглядным материалом (рассматривание изображений животных, растений и т.п.)
Целевая прогулка
Продуктивная деятельность
Труд в уголке природы
Праздники
Досуги
Календарь природы
Создание гербария растений
	Беседа
Игровые упражнения
Дидактические игры
Подвижные игры
Развивающие игры
Наблюдения на прогулке
	Дидактические игры
Развивающие игры
Игры с природным материалом
Сюжетная игра
Наблюдение в уголке природы
Игры– экспериментирования
Работа в книжном уголке
Наблюдения в уголке природы
	Беседа
Консультации 
Семинары
Семинары – практикумы
Целевые прогулки
Экскурсии
Анкетирование
Информационные листы
Мастер-класс
Ситуативное обучение
Консультации
Интерактивное взаимодействие через сайт ДОУ
Консультативные встречи
Просмотр видео
День открытых дверей
Фотовыставки
Выставки
Праздники
Развлечения
Досуги




РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ
Речевое развитие включает в себя - владение речью, как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
       Развивающая среда:
· Помогать детям общаться со взрослыми и сверстниками
· В быту и в самостоятельных играх помогать детям посредствам речи взаимодействовать друг с другом
· Приучать детей слушать рассказы
· Учить различать и называть существенные детали и части предметов, качества, материалы и их свойства
· Учить детей внятно произносить в словах гласные и некоторые согласные звуки
· Развивать моторику рече двигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание
· Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность
· Учить согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже
· Развивать диалогическую форму речи

	Осуществляемая образовательная деятельность


	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности
	при взаимодействии с семьями


	Средняя группа

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Задачи: помогать налаживать общение со взрослыми на темы, выходящие за пределы наглядно представленной ситуации.
-создавать условия игрового взаимодействия в коллективных играх со сверстниками.
-развитие любознательности
-формирование умения выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстниками различные ситуации

	 Речевое стимулирование
(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплицирования.
-Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.
- Хороводные игры, пальчиковые игры.
- Образцы коммуникативных кодов взрослого.
- Тематические досуги.
 
	Эмоционально-практическое взаимодействие 
(игры с предметами и  сюжетными игрушками).
 - Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.
-Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).
- Сюжетно-ролевая игра.
- Игра-драматизация. 
- Работа в книжном уголке, 
Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).
- Сценарии активизирующего общения. 
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)
-Совместная предметная и продуктивная деятельность детей
(коллективный монолог).
-Игра драма-тизация с  использованием разных видов театров 
-Игры в парах и совместные игры(коллек-тивный монолог) 
	Родительские собрания, консультации, деловые игры, круглые столы, семинары-практикумы и т.д. 
-Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 
- Игры парами.
-Беседы. 
-Пример  коммуникативных кодов взрослого. 
-Чтение, рассматривание иллюстраций.

	Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогические и монологические форм)

	Задачи: Формирование лексической стороны речи
Знакомить с новыми названиями предметов, их качеств, деталей, с обобщающими наименованиями, побуждать при сравнении пользовать словами с противоположным значением (антонимами), использовать словать без опоры на наглядно представленную ситуацию

	-Речевые дидактические игры.
-Наблюдения
- Работа в книжном уголке
-Чтение 
- Беседа
 
	Сценарии активизиру-ющего общения.
- Дидактические игры
-Настольно-печатные игры
- Досуги
-Продуктивная деятельность
- Разучивание стихотворений
- Работа в книжном уголке
-.Игры-занятия
-Индивидуальная работа
	Совместная 
продуктивная и игровая деятельность детей.
Словотвор-чество
	Дидактические игры
- Чтение, разучивание стихов 
- Беседа

	Звуковая культура речи

	Задачи: Формирование произносительной стороны речи
-развивать фонематическое восприятие (умение выделить в произношении и услышать в словах тот или иной заданный звук).
-совершенствовать артикуляцию, умение четко произносить гласные и простые согласные звуки; подводить к усвоению правильного произношения свистящих, шипящих и сонорных звуков.
-развивать интонационную сторону речи, умение произвольно регулировать темп речи, силу голоса, речевое дыхание.

	- Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)
-Артикуляционная гимнастика
- Речевые дидактические игры.
-Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).
- Разучивание скороговорок, чистоговорок.
- Индивидуальная работа 
	-Игры-занятия
-Речевые упражнения, задания.
- Дидактические игры.
- Имитационные 
упражнения.
- Сценарии активизирующего общения.
-Индивидуальная работа
- Досуг 
	-Игра-драматизация.
- Театрализованная деятельность.
 
	-Имитационные упражнения 
-Дидактические игры
- Разучивание скороговорок, чистоговорок.
- Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).
 

	Грамматический строй речи

	Задачи: Формирование грамматической стороны речи
-побуждать грамматически изменять новые слова и согласовывать их в предложении по аналогии с известными.
-самостоятельно конструировать слова и их формы, использовать словотворчество как специфический способ обследования формально-семантических отношений между наименованиями.
-отражать свое понимание отношений между предметами и явлениями через усложнение структуры предложений.

	-Дидактические игры
-Речевые тренинги (упражнения)
-Беседа
-Разучивание стихов
	-Игры-занятия
- Сценарии активизирующего общения.
- Дидактические игры
- Игра-драматизация
	-Игра-драматизация
- Совместная 
продуктивная и игровая деятельность детей.
 
	-Дидактические игры
- Чтение, разучивание стихов
- Беседа

	Связная речь

	Задачи: Формирование связной речи (монологические формы)
-учить рассказывать, описывать предмет, картинку.
-упражнять в составлении рассказов по картине с использованием раздаточного дидактического материала.
-учить пересказывать.

	- Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром
-Чтение сказок, рассматривание иллюстраций
- Дидактические игры
	-Занятия по обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя
-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 
( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)
-обучению пересказу по серии сюжетных картинок
(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)
-обучению пересказу по картине
-обучению пересказу литературного произведения
 - Показ настольного театра или работа с фланелеграфом
- Рассматривание иллюстраций
- Беседа о персонажах 
- Чтение потешек, песенок на тему сказки
- Игра-инсценировка
	Игры парами
Театрализованная деятельность
	-Открытый показ занятий по обучению рассказыванию.
- Информационная поддержка родителей
-Экскурссии с детьми 

	Художественная литература

	Задачи: Продолжать приучать детей внимательно слушать сказки, рассказы, стихотворения. 
Помогать детям, используя  разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание 
произведения, сопереживать его героям. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.

	Занятия (чтение, рассказывание, заучивание наизусть). 
Рассматривание иллюстраций.
Театрализованные игры.
Игры-забавы.
Подвижная игра со словом.
Хороводные игры.
Пальчиковые игры.
Дидактические игры.
Самодеятельные литературные концерты
Использование компьтерных технологий и технических средств обучения.
Беседа.
Этическая беседа.
Литературные викторины.
Досуги.
Праздники.
Развлечения.
Игра-драматизация.
Работа в книжном уголке.
«Книжкина неделя».
	Чтение художественной литературы.
Повторное чтение художественной литературы.
Рассматривание иллюстраций.
Использование художественного слова при проведении культурно-гигиенических навыков (стихи, потешки).
Подвижная игра со словом.
Хороводные игры.
Пальчиковые игры.
	Работа в книжном уголке 
Рассматривание иллюстраций.
Использование художественного слова в игре
Игра, подражательные действия с дидактическими игрушками
 Игры-забавы.
Игра-драматизация.
Выставка рассматривание  книг художников – иллюстраторов (Ю.Васнецов, Е.Рачев, Е.Чарушин)
Работа с фланелеграфом.
Игры с персонажами  настольного,  пальчикового театра, би-ба-бо. 
Дидактические игры.
Настольно-печатные игры.
Пальчиковые игры.
Работа в изо-уголке 
	Консультации,
рекомендации по чтению,
консультативные встречи 
по запросам, проектная деятельность, открытые занятия, 
досуги, праздники.
Участие:
- в создании выставки детской 
литературы;
- в Дне открытых дверей;
- в «Книжкиной неделе»;
- в создании детской библиотеки в группе



Художественно-эстетическое развитие
· Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и  мира природы:
· содействовать накоплению детьми опыта восприятия высокохудожественных произведений искусства;  
·  воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно признанному делу;
·  добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента восприятия  детьми произведений искусства, опираясь как  на их чувственное восприятие, так и на мышление.
Становление эстетического отношения к окружающему миру:
·  вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру  и природе; 
· развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов и звуков природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, снегопада, водопада);
· вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями искусства;
·  развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, красоты, пластики движений,  выразительности слова;
· развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при восприятии произведений искусства и природы.
Формирование элементарных представлений о видах искусства: 

- формировать элементарные представления о  видах искусства: архитектуре, изобразительном искусстве (графика живопись скульптура), декоративно-прикладном искусстве,  литературе (лирика, рассказ),  фольклоре (сказки, потешки и др.), музыкальном искусстве (песня,  танец, марш) театральном,  фото - и  киноискусстве, дизайне;
- знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, произведениями писателей-носителей национального языка или писателей – жителей конкретного региона;
- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, красотой движений,  образностью и  богатством русского языка.
Стимулирование сопереживания персонажам художественных     произведений:
- содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и эмоциональной отзывчивости на них;
- развитие основ художественного вкуса;
- помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать восхищение  силой человеческого духа, героизмом, отношением к родителям, природе и др.;  
- побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку произведениям искусства.
Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.): 
- обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых деятели искусства передают состояние природы, характер и настроение своих героев;
- поддерживать стремление детей к творчеству;
- содействовать  формированию у детей практических навыков в художественно-эстетических видах деятельности;  
- обогащать и расширять  художественный опыт детей, поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую трактовку образов;
- развивать способность к импровизациям в различных видах искусства; 
- учить добиваться выразительной передачи образа через форму, строение, пропорции, детали, звуки, движения, жесты, мимику и др..

	Осуществляемая образовательная деятельность

	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности
	при взаимодействии с семьями



	Средняя группа

	Слушание

	Задачи: -развитие у детей интереса к музыке, желание слушать её. Закрепление знаний о жанрах в музыке
-обогащение музыкальных впечатлений, содействие развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке
-формирование навыков культуры слушания музыки
-развитие умения чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном
-формирование умения замечать выразительные средства музыкального произведения
-развитие способности различать звуки по высоте

	Занятия 
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни: 
-Другие занятия
-Театрализованная деятельность
-Слушание музыкальных сказок, 
-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов 
- Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;
- Рассматривание портретов композиторов
	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
- на музыкальных занятиях;
- во время умывания
- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)
- во время  прогулки (в теплое время) 
- в сюжетно-ролевых играх
- перед дневным сном
- при пробуждении
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО
Игры в «праздники», «концерт», «оркестр»
	Консультации для родителей
Родительские собрания
Индивидуальные беседы
Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)
Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)
Открытые музыкальные занятия для родителей


	Пение

	Задачи: - формирование навыков выразительного пения, умения петь протяжно, подвижно, согласованно; брать дыхание между короткими музыкальными фразами
-побуждать петь мелодию чисто
-развитие навыков пения с инструментальным сопровождением и без него
-формирование умения самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы

	Использование пения:
- на музыкальных занятиях;
- на других занятиях 
- во время  прогулки (в теплое время) 
- в сюжетно-ролевых играх
-в театрализованной деятельности
- на праздниках и развлечениях
	Использование пения:
- на музыкальных занятиях;
- на других занятиях 
- во время  прогулки (в теплое время) 
- в сюжетно-ролевых играх
-в театрализованной деятельности
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО 
Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий марша, мелодий на заданный текст. 
Игры в «музыкальные занятия», «концерты для кукол», «семью»,  где дети исполняют известные им песни
 Музыкально-дидактические игры
	Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)
Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)
Открытые музыкальные занятия для родителей
Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)
Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье
Посещения детских музыкальных театров


	Музыкально-ритмические движения

	Задачи: -формирование у детей навыка ритмического движения в соответствии с характером музыки, умения самостоятельно менять движения в соответствии  с двух и трёхчастной формой музыки
-формирование умения двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах
-совершенствование навыков основных движений
-развитие эмоционально-образцового исполнения музыкально-игровых упражнений
-развитие умения инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли

	Занятия 
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Музыкальные игры, хороводы с пением
- Празднование дней рождения
	Использование музыкально-ритмических движений:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
- на музыкальных занятиях;
- на других занятиях 
- во время  прогулки 
- в сюжетно-ролевых играх
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 
-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений. Портреты композиторов. ТСО 
-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования  песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей
Импровизация танцевальных движений в образах животных,
Концерты-импровизации
	Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)
Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные пред-ставления, шумовой оркестр)
Открытые музыкальные занятия для родителей
Создание наглядно- пе-дагогической пропаганды для родите-лей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

	Игра на детских музыкальных инструментах

	Задачи: формирование умения подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлафоне

	Занятия 
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Игры с элементами  аккомпанемента
- Празднование дней рождения
	- на музыкальных занятиях;
- на других занятиях 
- во время  прогулки 
- в сюжетно-ролевых играх
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 
Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,
Игра на знакомых музыкальных инструментах
Музыкально-дидактические игры
Игры-драматизации 
Игра в «концерт», «музыкальные занятия», «оркестр»
	Совместные праздники, развлечения в ОУ(включение родителей в праздники и подготовку к ним)
Театрализован-ная деятельность (концерты родителей для детей, совмест-ные  выступ-ления детей и родителей, совместные театрализован-ные пред-ставления, шумовой оркестр)
Открытые музыкальные занятия для родителей
Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)
Создание музея любимого композитора.
Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

	Развитие ИЗО деятельности (рисование, лепка, аппликация) художественный труд

	Задачи: Рисование:
- учить создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов, и добавляя к ним другие
- направлять внимание на передачу соотношения предметов по величине
- знакомить с новыми цветами и оттенками
- учить смешивать краски и получать нужные цвета и оттенки
- формировать умение получать более яркие и более светлые оттенки путем регулирования нажима на карандаш
- учить закрашивать кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении, не выходя за пределы контура
- учить проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и  точки – концом ворса кисти
- формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров
- учить выделять элементы городецкой росписи
Лепка:
- учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, мелких деталей, вытягиванию отдельных частей из целого куска
- учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки
- учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы
- познакомить с использованием стеки
Аппликация:
- формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими
- формировать навык разрезания по прямой сначала коротких, затем длинных полос
- учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов
- учить преобразовывать готовые формы, разрезая их на две или четыре части

	Занятия: по теме, по замыслу,
интегрированные 
Изготовление украшений, подарков
Участие в выставках
Работа в изо уголке
Коллективная работа
Обыгрывание незавершенного рисунка
Индивидуальная работа
Рассматривание иллюстраций
	Использование различных естественно возникающих ситуаций 
Беседы 
Рассказ воспитателя
Занятия
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства
Конструирование из песка
	Изготовление украшений, подарков
Работа в изо уголке
 
	Родительское собрание
Групповая консультация
Индивидуальная консультация Консультация по запросу 
Открытое занятие Круглый стол
Семинар
Семинар-практикум
Беседа
День открытых дверей
Мастер-класс

	Развитие детского творчества

	Задачи: учить создавать свои художественные образы
- вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать

	Занятия: по теме,  по замыслу,
интегрированные 
Изготовление украшений, подарков
Праздники, досуги, развлечения
Работа в изоуголке 
Театрализованные игры
Сюжетно-ролевые игры
Коллективная работа
Обыгрывание незавершенного рисунка
Рассматривание иллюстраций
Взаимопосещения
Экскурсия в мини-музей д/с
	Использование различных естественно возникающих ситуаций Беседы 
Рассказ воспитателя
Занятия
Игры
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства
Конструирование из песка
	Изготовление украшений, подарков
Работа в изо уголке
Сюжетно-ролевая игра
Народная игра
	Родительское собрание
Групповая консультация
Индивидуальная консультация Консультация по запросу 
Открытое занятие Круглый стол
Семинар
Семинар-практикум
Участие в досугах, праздниках
Беседа
Участие в выставках
Использование информационно-компьютерных технологий (ИКТ)
День открытых дверей

	Приобщение к изобразительному искусству

	Задачи: - познакомить с профессией художника
- познакомить с городецкими,   дымковскими хохламскими  изделиями
- познакомить с архитектурой
- формировать умение выделять жанры и виды искусства (изобразительное искусство, архитектура, скульптура)
- организовать первое посещение музея
- воспитывать бережное отношение к произведениям искусства

	Занятия 
Изготовление украшений, подарков
Праздники, досуги, развлечения
Дидактические игры
Настольно-печатные игры 
Работа в изо уголке
Использование информационно-компьютерных технологий (ИКТ)
Использование технических средств обучения (ТСО)
Театрализованные игры
Рассматривание иллюстраций
Взаимопосещения
Экскурсия в мини-музей д/с
	Использование различных естественно возникающих ситуаций 
Беседы 
Рассказ воспитателя
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства
Занятия
Народные игры
Сюжетно-ролевая игра
	Изготовление украшений, подарков
Дидактические игры
Настольно-печатные игры 
Работа в изо уголке
Сюжетно-ролевая игра
Народная игра
Рассматривание иллюстраций
	Родительское собрание
Групповая консультация
Индивидуаль-ная консультация   по запросу 
Открытое занятие Круглый стол
Семинар
Семинар-практикум
Участие в досугах, праздниках
Беседа
Участие в выставках
Использование информационно-компьютерных технологий 



2.2.ПРОЕКТИРОВАНИЕ   ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА С ДЕТЬМИ НА ПРОГУЛКАХ
Процесс воспитания детей непрерывен. Большие потенциальные возможности для всестороннего и гармоничного развития личности ребенка заложены в процессе воспитательно-образовательной работы с детьми в условиях прогулки. Здесь, как нигде, предоставляются уникальные условия для всестороннего развития ребенка, в полной мере удовлетворяются его потребности в активных движениях, самостоятельных действиях при ознакомлении с окружающим миром, новых ярких впечатлениях, свободной игре как с природным материалом, так и с игрушками. Поэтому в данном тематическом планировании в полной мере отражена интеграция образовательных областей, которые делают наиболее эффективным воспитательно-образовательный процесс на прогулках.
В течение года прогулки проводятся ежедневно. Летом дети проводят на воздухе практически все время с момента прихода в дошкольное учреждение, заходя в помещение лишь для приема пищи и сна.
В зимнее время прогулка проводится два раза в день. Общая продолжительность прогулки -до 4 часов. Только температура воздуха ниже -15 °С или ветреная погода, вьюга могут служить поводом для сокращения прогулки или ее отмены. Во время прогулок проводятся ежедневные наблюдения за сезонными явлениями природы На участке детского сада  оборудовано место для игры с целью закрепления правил уличного движения
Важным моментом планирования является распределение игр и упражнений с учетом их интенсивности и сложности.  Следовательно, чередуются физическая нагрузка с отдыхом, более подвижные физические упражнения с менее подвижными. При подборе игр и упражнений учтены такие факторы, как время года, погодные условия и место их проведения. В весенне-летний период подвижные игры и упражнения лучше организовывать в самом начале прогулки, что позволит обогатить содержание дальнейшей самостоятельной деятельности детей. Поздней осенью и зимой игры и упражнения целесообразно проводить в конце прогулки. Это снижает вероятность простудных заболеваний. Практика показывает: одной из причин низкой двигательной активности детей в самостоятельных играх является недостаточное и нерациональное использование физкультурных пособий и спортивного инвентаря (мячей, обручей, скакалок, велосипедов, самокатов и др.). Учитывая индивидуальные особенности детей, и опираясь на их интересы, воспитатель может показать разные варианты более активных действий с пособиями, чем те, которые выполняет ребенок, помочь обогатить игровой сюжет, наполнить его разнообразными движениями. Необходимым приемом в руководстве двигательной активностью является сосредоточение чрезмерно подвижных детей на играх и упражнениях низкой интенсивности (игры с песком, дидактические игры, ходьба по буму, перелезание через обруч и т. д.), а малоподвижных - на выполнение упражнений с использованием физкультурных пособий (лазанье по гимнастической стенке, бег со скакалкой и т. д.). Все предложенные педагогические приемы и методы индивидуально-дифференцированного подхода к детям должны строиться с учетом интереса ребенка к играм и разным видам деятельности.
	Образовательные области
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Создание условий для самостоятельной детской деятельности

	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	

	Физическое развитие
	Подвижные и спортивные игры
	Обучающие игры
	Создание мотивации к сюжетно-ролевым и театрализованным играм

	Социально-коммуникативное развитие
	Сюжетно-ролевые игры, проблемные ситуации, беседы. Трудовые поручения
	Индивидуальная беседа
	Решение проблемных ситуаций

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность: наблюдения, опыты, эксперименты. Целевые прогулки, экскурсии
	Решение проблемных ситуаций
	Свободное общение на свободные темы, ситуативные разговоры

	Речевое развитие
	Речевые упражнения. Игры.
	Индивидуальная беседа. Игры, упражнения
	Создание мотивации к коммуникативной деятельности

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование, лепка с использованием песка, снега. Поделки из природного материала. Хороводные игры
	Индивидуальные творческие задания
	Творческие задания


Модель планирования прогулки 

2.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
 Диагностика разработана с целью оптимизации образовательною процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 4-5 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения.

 (
При реализации Программы 
проводится
оценка индивидуального развития детей
)Оценка индивидуального развития детей



 (
Педагогическая диагностика
 - оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащий в основе
 
их дальнейшего планирования
) (
Психологическая диагностика развития детей -  
выявление индивидуально-психологических
 
особенностей детей
)





 (
Кем проводится
)


 (
Педагогом-психологом
) (
Педагогическим работником
)



 (
Использование результатов
)

 (
Для индивидуализации образования - поддержки  
ребенка, построения его образовательн
ой траектории или професс
иональн
ой коррекции особенностей его развития.
Для оптимизации работы с группой детей.
) (
Для решения задач психологического сопровождения.
Для проведения квалифицированной коррекции развития детей.
)







Методы педагогической диагностики
   Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. В то же время педагогами ДОУ проводится оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики. Ее результаты используются исключительно для решения образовательных задач. Для проведения педагогической диагностики используются различные методы.

 (
МЕТОДЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ
)
			

 (
Анализ продуктов  детской деятельности
) (
Беседа
)
	



 (
Наблюдение
) (
Диагностическая ситуация
)



 (
Диагностическое 
задание
)




 Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:
· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
· игровой деятельности; 
· познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
· проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
· художественной деятельности;                                                                                                             физического развития
2.4 КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВНИЕ
Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику нашего дошкольного учреждения.
Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период 2-3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.
Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена  этой теме. Цель введения основной  темы периода – интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

	Период
	Тема
	Развернутое  содержание работы
	Работа с родителями
	Итог мероприятия

	
Сентябрь
1-2 неделя
	Адаптационный период/


обследования детей
	В период адаптации воспитателями проводятся индивидуальные занятия, беседы с детьми, организация занимательной деятельности с отдельными детьми и по подгруппам в соответствии с желаниями детей. Развивать у детей познавательную мотивацию. Формировать дружеские отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка.
	Консультация для родителей
«Формирование дружеских отношении меду детьми»










Заполнение карт развития детей.
	Индивидуальные работы с новыми поступившими детьми. Ознакомление их с группой и детьми. Беседы.

	3-4 неделя
	«Здравствуй, детский сад»
	Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка. Закреплять знания правил поведения в детском саду.Способствовать формированию дружеских взаимоотношений детей.
Формировать элементарные математические представления. Развивать творческие и конструктивные способности детей.
	Беседа с родителями «Правила поведения в детском саду»»
	Развлечение для детей «Любимый детский сад»


	Октябрь
1-2 неделя

	«Осень»
	Расширять представления детей о времени года осени, осенних явлениях, овощах, фруктах. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	Выставка для родителей :детские работы рисунков про осень. 
	Праздник «Осень». Выставка семейного творчества «В гостях у сказки»

	3-4 неделя
	«Я в мире человек»
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять представление детей о своей семье. Формировать первоначальное представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и др. ). Закреплять знание детей своих имени, фамилии и возраста4 имен родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых.
Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).
Развивать представление детей о своем внешнем облике.
Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формировать уважительное, заботливое отношение к пожилым родственникам.
	Беседы с родителями о правилах ЗОЖ и соблюдение их дома.
-
















Совместная работа родителей и детей на тему«Осеняя фантазия»

	Выставка детских рисунков на тему
 «Моя семья»



















Выставка семейного творчества «Осеняя фантазия»
Конкурс работ


	Ноябрь
1-2 неделя

	«Мой дом, мой город»
	Знакомить с домом, родным городом, его названием. Знакомить с видами транспорта, с правилами поведения в городе, элементарными правилами дорожного движения. Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	

Консультация «ПДД»
	Выставка детских рисунков на тему «Мой дом, мой город».

	3-4 неделя
	«Я и моя семья»
	Формировать начальные представления о семье. Формировать умение называть свои имя, фамилию, отчество, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать гендерные представления.

Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	 Коллективная оформление родителей и детей альбомов «Моя семья»


	Выставка альбома семейных фотографии детей группы.
Семейный спортивный досуг

	
	Диагностика
	Заполнять персональные карты детей.
	
	

	Декабрь
1-2 неделя
	«Человек и животный мир»
	Формировать первичные представления детей об окружающем мире. Расширять знания о животных и птицах, месте их жительства (домашние -дикие). Формировать представления о детенышах животных. Экологическое воспитание. Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	Коллективная работа родителей и детей на тему«Зимняя фантазия»

	Выставка семейного творчества «Осеняя фантазия»
Конкурс работ


	3-4 неделя
	«Новый Год»
	Организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. Вызывать стремление поздравить близких с праздником. Развитие творческих способностей.
	Помощь родителей в
новогоднем оформлении группы. Разукрашивания елки.
Выставка для родителей детских «Картинки о Новом годе»



	Письма Дедушке Морозу. 
Новогодний утренник

	Январь
2-3 неделя






















4 неделя «Неделя здоровья»


	«Зима»
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними развлечениями, видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Формировать первичный исследовательский интерес в ходе экспериментирования со снегом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. Формировать первичные представления о сезонных изменениях в природе. Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	Конкурс-фотосессия «Хорошо зимой!»






























	Выставка  детских работ «В лесу родилась елочка».

	Февраль 1-2 неделя
	«Я вырасту здоровым»
	Расширять представления о здоровье и ЗОЖ. Воспитывать стремление вести ЗОЖ. Формировать 
	Консультация для родителей « как воспитывать у детей стремление вести ЗОЖ»
	Спортивная игра. «Чемпион».

	
	
	положительную самооценку.
Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	
	

	3-4 неделя







Март
1-2 неделя
	«День защитника Отечества»



«Международный женский день»
	Патриотическое и гендерное воспитание. Знакомить с профессиями. Организовывать все виды детской деятельности вокруг праздничной темы: «День защитника Отечества», «8 Марта – женский день». Привлекать к изготовлению подарков для пап, мам (дедушек, бабушек). Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	Доклад для родителей «Патриотическое и гендерное воспитание.»

Помощь родителей в изготовлении подарков для пап, мам (дедушек, бабушек).
	Выставка «Мой папа»

Выставка рисунков для пап и дедушек



Выставка
Фотографии мам и бабушек

Утренник
«8 Марта – женский день». 

	3-4 неделя
	«Человек и мир вещей»
	Расширять представления детей о вещах: одежде, обуви, головных уборах и их предназначении. Дать первичные представления о свойствах материалов. Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	
Помощь родит.
комитета в оформление уголка «Ателье»
	

	апрель

1-2 неделя
	«Весна»
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о сезонных изменениях, простейших связях в природе.

Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	Доклад для родителей «
	Выставка семейного творчества «Весенняя фантазия»

	3-4 неделя
	«Народная культура и традиции»
	Расширять представления о народной игрушке, знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов деятельности. Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	Помощь родителей в подготовке «К фольклорному праздник для детей»
	«Фольклорный праздник для детей»

	Май 
1-2 неделя
	«День победы»
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. Развивать творческие и конструктивные способности детей. Формировать элементарные математические представления.
	Доклад для родителей «Как воспитывать любовь к родине у детей»
	Фотоколлаж «Ветераны нашей республики»

	3-4 неделя




Диагностика
	«Лето»
	Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы. Развивать творческие и конструктивные способности детей. 
	Праздник «День защиты детей»
	Картинки про лето. Сказка «Что такое лето?»



   
      2.5. КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ РЕЧЕВЫХ НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 
Артикуляционная гимнастика занимает одно из ведущих мест в работе по преодолению нарушений звукопроизношения. У каждого звука своя артикуляция, и для того чтобы ребенок смог правильно произносить звук, ему необходимо приобрести практические навыки выполнения упражнений для губ и языка, найти им верное положение, так как маленький ребенок ведет постоянный поиск языком правильных положений. Дети младшего дошкольного возраста с удовольствием знакомятся со строением артикуляционного аппарата: рот, губы, зубы, язык, щеки. В старшем дошкольном возрасте они узнают такие понятия, как «нёбо», «альвеолы», «уздечка».
Работа воспитателя детского сада не позволяет охватить всех детей, которые нуждаются в коррекционной помощи. Поэтому для успешной и качественной работы я тесно сотрудничаю с воспитателями и родителями:
-знакомство с комплексами артикуляционной гимнастики;
-проведение  игр по развитию органов артикуляционного аппарата;
-создание предметно-развивающую среду в логопункте: играя с «домиком звуков», дети наглядно знакомятся с положением языка при произнесении отдельных звуков; 
-подборка «дорожартикуляционных упражнений» (упражнения для постановки различных групп звуков) и т. п.;
-привлечение родителей детей к участию в выполнении упражнений в условиях семьи;
-перспективный план взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса по предупреждению речевых нарушений у дошкольников.
Системная работа по коррекции речевых нарушений с детьми, приносит положительные результаты: снижается количество детей с речевыми нарушениями.
	

	Сентябрь
Пропевание гласных рядов на выдохе шепотом, голосом.
Артикуляционные упражнения
	Варианты гласных рядов: а — о — у, о — у — э, и — а — у, о — у — ы...
1. «Улыбка»
Улыбнуться, чтобы были видны зубы. Удерживать в таком положении 5—10 секунд. Следите, чтобы ребенок не подворачивал губы. Можно пропевать звук [и], губы сами растянутся в улыбке.
2. «Трубочка»
Вытянуть сомкнутые губы вперед, удерживать на счет от 1 до 5—10. Если ребенку трудно, можно пропеть с ним гласный [у], и губы примут нужное положение.
3. «Домик открывается»
Открыть рот и подержать в таком положении 5—10 секунд, медленно закрыть. Язык лежит во рту спокойно, кончик у передних зубов.
4. «Любопытный язычок»
Улыбнуться, приоткрыть рот и производить движения языком вперед-назад. Рот остается открытым. Упражнение выполняется 8—10 раз.
5. «Язык здоровается с подбородком»
Улыбнуться, приоткрыть рот и широким языком потянуться вниз (к подбородку). Упражнение проделать 5—10 раз.
6. «Язык здоровается с верхней губой»
Слегка улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий кончик языка на верхнюю губу (при укороченной уздечке — дотронуться кончиком языка до верхней губы). Подержать язык 3—6 секунд, убрать в рот

	Октябрь
Артикуляционные упражнения
	Упражнения 1—6.
7. «Обезьянки»
Чуть приоткрыть рот и поместить язык между нижней губой и нижними зубами. Удерживать; в течение 5 секунд.
8. «Бульдог»
Приоткрыть рот и поместить язык между верхней губой и верхними зубами. Удерживать 5 секунд. |
9. «Хомяк»
Рот закрыт Язык поочередно упирается в правую и левую щеки, задерживаясь в каждом! положении 3—5 секунд

	Ноябрь
Артикуляционные упражнения.
Дыхательные упражнения. Пальчиковые игры
	Упражнения 1—9.
9. Вдох носом, выдох носом.
10. Вдох носом, выдох ртом.
11. Вдох ртом, выдох ртом.
12. Вдох ртом, выдох носом.
13. Сдувать со стола вату, цветные бумажки.
14. Дуть на игрушки, плавающие в тазу с водой.
15. Пускать мыльные пузыри.
Сделать по 8—10 вдохов и выдохов через правую и левую ноздри, по очереди закрывая отдыхающую ноздрю

	Декабрь
Артикуляционные упражнения.
Дыхательные упражнения
	Упражнения 1—9.
10. «Толстячки — худышки»
Рот закрыт, губы сомкнуты. Поочередно надувать и втягивать щеки в спокойном темпе, удерживая их в каждом положении по 3—5 секунд.
11. «Шарики»
Рот закрыт. Поочередно надувать щеки, как бы перегоняя воздух из одной щеки в другую.
12. «Наказать непослушный язык»
Улыбнуться, рот приоткрыт, язык спокойно лежит на нижней губе, пошлепывая его губами, произносить «па-па-па».
13. «Улыбка»
Улыбнуться, чтобы были видны зубы. Удерживать в таком положении 5—10 секунд. Следите, чтобы ребенок не подворачивал губы. Можно пропевать звук [и], губы сами растянутся в улыбке.
14. «Трубочка»
Вытянуть сомкнутые губы вперед, удерживать на счет от 1 до 5—10. Если ребенку трудно, можно пропеть с ним гласный [у], и губы примут нужное положение.
15. «Домик открывается»
Открыть рот и подержать в таком положении 5—10 секунд, медленно закрыть. Язык лежит во рту спокойно, кончик у передних зубов.
16. «Любопытный язычок»
Улыбнуться, приоткрыть рот и производить движения языком вперед-назад. Рот остается открытым. Упражнение выполнить 8—10 раз.
17. «Язык здоровается с подбородком»
Улыбнуться, приоткрыть рот и широким языком потянуться вниз (к подбородку). Упражнение выполнить 5—10 раз.
18. «Язык здоровается с верхней губой»
Слегка улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий кончик языка на верхнюю губу (при укороченной уздечке — дотронуться кончиком языка до верхней губы). Подержать язык 3—6 секунд, убрать в рот.
См. ноябрь

	
	

	Январь
Артикуляционные упражнения.
Дыхательные упражнения. Пальчиковые игры
	Упражнения 10—14.
19. «Лопатка»
Улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий кончик языка на нижнюю губу. Удерживать на счет от 1 до 5—10.
20. «Дуем на лопатку»
Выполнить упражнение «Лопатка» и спокойно подуть по середине языка.
21. «Чистим нижние зубы» (с внутренней стороны)
Улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот и почистить нижние зубы с внутренней стороны. Двигая кончиком языка, нужно следить, чтобы он находился у десен.
См. ноябрь

	Февраль
Комплекс упражнений для свистящих звуков. Дыхательные упражнения. Игровые упражнения
	Упражнения 14—17.
См. ноябрь.
«Сдуй воздушный шарик»
Длительно на выдохе произносить звук [с], [убы в «улыбке», язык за нижними зубами. «Комарик»
То же, но со звуком [р].
«Тише»
То же, но со звуком [ц] (звук произносить отрывисто)

	Март
Комплекс упражнений для свистящих звуков. Слоговые дорожки. Дыхательные упражнения
	Упражнения 14—17.
СА-СА-СА, СО-СО-СО,
СУ-СУ-СУ, СЫ-СЫ-СЫ,
АС-АС-АС, ОС-ОС-ОС,
УС-УС-УС, ИС-ИС-ИС.
То же со звуками [з], [ц].
Взрослый произносит слоги медленно и четко, дети повторяют. См. ноябрь

	Апрель
Игровые упражнения. Слоговые дорожки. Пальчиковые игры.
Игра «Хлопни в ладоши, когда услышишь звук... ([с], И, [Ц])».
Слова на автоматизацию свистящих звуков
	См. февраль.
См. март.
Взрослый называет набор различных слов, среди которых встречаются слова на определенный свистящий звук ([с], [з], [ц]). Дети должны внимательно слушать и хлопать в ладоши тогда, когда услышат в слове нужный звук.
Сначала взрослый называет слова на определенный звук, дети повторяют. Потом, когда дети запомнили слова, воспитатель просит их самостоятельно называть слова на нужный звук

	Май
Игровые упражнения. Слова на свистящие звуки. Игра «Хлопни в ладоши, когда услышишь звук...» Штриховка
	См. февраль.
См. апрель.
Предложить детям заштриховать геометрические фигуры горизонтально или вертикально Старшая группа



2.6.ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ ( ДОП ОБРАЗОВАНИЕ)

2.6.1.НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ
        « Национально-региональный компонент» 
                 под редакцией  Л.П.Шадовой,Т.Ф.Штепа  
В целях реализации приоритетных направлений и удовлетворения потребностей родителей в речевом развитии детей, содержание образовательного процесса дополнили   за счёт включения в вариативную часть базисного плана.
    Использование краеведческого материала - важное условие для понимания    
 своеобразия, присущего родному краю. Ребенок начинает заниматься изучением своего родного края с самого раннего возраста, путешествуя по комнате, двору. Он знакомится с улицами сельского поселения, попадает на его окраины, узнает, что дороги, идущие из сельского поселения, или река, текущая под сельским мостом, связывает родное село с другими селениями и городами  его маленькой родины. На занятиях и в повседневней жизни  расширяются знания детей о флоре и фауне, географии КБР, даются сведения о традиционной национальной культуре
Содержание и применяемые технологии отобраны с учетом реально существующих запросов родителей, социального окружения детей, интеграции с начальным уровнем образования  и перспектив его модернизации. Помочь лучше узнать свой родной край, сформировать желание изучать особенности природы, истории, культуры и их взаимосвязь с природой и культурой страны и мира; создать условия для реального участия в созидательной деятельности и саморазвития - в этом заключается основной педагогический смысл реализации данных  проектов.
Работа с детьми в данном направлении предусматривают интеграцию  НРК: с окружающим миром, с развитием  речи,  музыкой, родным, русским языком,  изобразительным искусством, физкультурой.  
Реализация НРК  проводиться через  интеграцию в следующих образовательных областях: «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», а также в совместной деятельности воспитателя с детьми в режимных моментах расширяются знания детей о флоре и фауне, географии КБР, даются сведения о традиционной национальной культуре.  
Формы организации работы.
1.Занятия с группой  как часть занятия и в разделе взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности.
2.Индивидуальная работа с детьми имеющий низкий уровень.
3.Создание предметно-развивающей среды для игр и упражнений.
Взаимосвязанные направления
1.Подвижные игры народов Кавказа.
2.Игровая деятельность в уголке Кавказкой культуры и быта.
3.Игры и упражнения с дидактическим материалом с мотивами кавказского орнамента,  литературы и искусства.
4.Речевые  упражнения, считалки, чистоговорки, загадки.

Перспективное планирование  НРК на 2018-2019уч/г 
	Месяц 
	
Основные формы работы с детьми

	Сентябрь
	1. Вспомним, что мы знаем о сеое (беседа, рассказ).
2. Зарисуем наше село.
3. Какие интересные люди живут в селе (показать портреты , рассказать).
4. Расскажи о своем доме и его обитателях (люди, животные)

	Октябрь
	1. Литературный вечер «Моя семья». (стихи, песни о близких и родных)
2. КБ-мой край. Название республики и показ на карте.
3. КБ-моя республика (заштриховать контуры карты, показать г.Нальчик на карте)
4. Что в Нальчике есть красивое? ( показать фото улиц, парков)

	Ноябрь
	1. Наши любимые горы (рассм. или зарисовка контуров)
2. Мое любимое животное (ослик, лошадка), (стихи адыг.и балк. поэтов ; зарисовка контуров).
3. Скажи как себя зовут? Адыгские, балк., русские имена, игра «Кто позвал».
4. Споем мы песню о нашем крае (стихи, песни о КБ)

	Декабрь
	1. Герои нартского эпоса ( имена, некоторые подвиги, рассм. или чтение , рассказ)
2. Театр из нартского эпоса «Подвиг Сосруко».
3. Знакомство с адыгскими сказками (1-2).
4. Знакоство с балк. сказками (1-2).

	Январь
	1. Поговорим о правилах поведения (некоторые традиции).
2. Кто живет в лесах КБ? ( лиса, волк, заяц).
3. Что растет в лесах КБ ?(дуб, береза, дикая яблоня, алыча, орех).
4. Что растет на вашем участке? (рассм., игра «Добеги до…»).

	Февраль
	1. Реки КБР, Назвать и показать на карте (Терек, Малка, Баксан). 
2. Народное искусство (рассматривание предметов : посуда, ковры).
3. -//-
4. Оденем куклу в национальную одежду (рассм., и исп. Модели).



	Март
	1. Поговорим о правилах поведения (этикет девочек и мальчиков).
2. Какие ты знаешь блюда? (знакомство с адыгской, балк. и русской кухней)
3. Застольный этикет (как себя вести за столом).
4. Адыгский фольклор (2-3 изречения, считалки. Потешки и народном языке и в переводе).

	Апрель
	1. -//-
2. Балк. фольклор (2-3 изречения , потешки , счилалки и др. (на родном языке).
3. -//-
4. Русский фольклор.

	Май
	1. В нашей национальной комнате (экскурсия).
2. Литературный вечер «Моя республика».
3. Театр из нартского эпоса.
4. Этнографический праздник.




2.6.2. Программа социально-эмоционального развития
детей дошкольного возраста
«Я-Ты-Мы» О.Л. Князевой.
Данная программа является программой не столько обучения, сколько воспитания. В ней подробно раскрывается смысл и  значение социально-эмоционального развития ребенка для становления его личностных, индивидуальных особенностей, формирования нравственных общечеловеческих ценностей. Многие годы дошкольное образование в России было ориентировано на обеспечение познавательного развития детей. Само предназначение дошкольного возраста заключается не столько в овладении ребенком знаниями, сколько в становлении базовых свойств его личности: самооценки и образа «Я», эмоционально-потребностной сферы, нравственных ценностей, смыслов и установок, а также социально-психологических особенностей в системе отношений с другими людьми. Основным приоритетом сегодня выступает личностно-ориентированное взаимодействие педагога с ребенком — принятие и поддержка его индивидуальности, интересов и потребностей, развитие творческих способностей и забота о его эмоциональном благополучии.
Программа является частью учебно-методического комплекта по социально-эмоциональному развитию детей дошкольного возраста. Настоящая Программа предназначена для работы с детьми дошкольного возраста. Она состоит из трех основных разделов: «Уверенность в себе», «Чувства, желания, взгляды» и «Социальные навыки». Кроме того, в программе содержатся два раздела, включающие методические рекомендации по организации педагогического процесса в дошкольном образовательном учреждении и по работе с родителями.

2.6.3.Программа «Основы безопасности для детей дошкольного возраста» разработана на основе проекта государственных стандартов дошкольного образования Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной.
 Основные разделы программы:
· Ребенок и другие люди (ребенок должен понимать, что именно может быть опасным в общении с другими людьми),
· Ребенок и природа (безопасное поведение в природе),
· Ребенок дома (прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами),
· Здоровье ребенка (изучаем свой организм, ценность здорового образа жизни, профилактика заболеваний),
· Эмоциональное благополучие ребенка,
· Ребенок и улица (правила поведения на улице, в транспорте).
К программе разработана система развивающих заданий для детей старшего дошкольного возраста.

2.7.СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ
В ФГОС ОУ самостоятельная деятельность детей выделена менее ярко, чем совместная деятельность взрослых и детей. Тем не менее, в целевых ориентирах  самостоятельность, способность выбирать себе род занятий  является первостепенным. Необходимость формирования и развития самостоятельности диктуется потребностями общества в людях нестандартных, умеющих мыслить творчески, совершать открытия на благо человечества. А решение этого вопроса находит свое отражение в процессе развития самостоятельности, который позволяет человеку ставить новые проблемы, находить новые решения. 
Стандарт гласит, что одним из условий социального развития детей является:  
поддержка индивидуальности и инициативы детей через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
· Эффективные формы поддержки детской инициативы:
· Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребёнком;
· Проектная деятельность;
· Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и экспериментирование;
· Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования;
· Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы;
· Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центре развития.
· Психолого-педагогические условия для развития самостоятельной деятельности детей:
· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
· использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
· поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
· возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают
· обеспечение эмоционального благополучия, через:
· непосредственное общение с каждым ребенком;
· уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
· поддержку индивидуальности и инициативы детей, через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
· установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
· создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
· развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
· развитие умения детей работать в группе сверстников;
· построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
· создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
· организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
· поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
· оценку индивидуального развития детей;
· взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

2.8.  ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАНИКОВ
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания


 Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.
Образование родителей: ( семинары, семинары-практикумы), тренингов.
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации праздников и развлечений и прочих совместных мероприятий.
 Формы сотрудничества с семьёй
 
	Информативные
	  обучающие
	Исследователь-   ские
	 Продуктивно- совместная деятельность

	Индивидуальные беседы, консультации
	Конкурсы совместных рисунков, поделок
	Анкетирование, тестирование
	Спортивные и театрализованные мероприятия

	Родительские собрания
	 тренинги
	 
	Выставки, конкурсы,

	Папки передвижки
	Совместные проекты
	
	

	Информационные стенды
	Совместные праздники, досуги
	
	

	
	
	
	



  План работы с родителями на 2018-2019 учебный год.

	№
	Месяц
	Название мероприятий

	1.
	сентябрь
	1. 1.Организационное собрание:
 «Подготовка к новому учебному году».
2. Проведение анкетирования, с целью получения новых сведений о родителях.
3. Обновление стенда: 
информация для родителей: игры, наблюдения.
4. Консультация для родителей:
«Режим дня и его значение. Создание условий дома для полноценного отдыха и развития детей».

	2.
	октябрь
	1. Родительское собрание:
1.1. «Особенности возраста и организации жизни детей средней группы».
1.2. «ФГОС – новые государственные образовательные стандарты».
3. Обновление стенда: информация для родителей: игры, наблюдения.
4.Индивидуальные консультации.

	3.
	Ноябрь
	1. Обновление стенда: информация для родителей: игры, наблюдения.
2. Конкурс на изготовление кормушек для птиц: «Птицы - наши меньшие пернатые друзья».
3.Индивидуальные консультации.

	4.
	Декабрь 
	1.Родительское собрание:                                   
 «Подготовка к новогоднему празднику».
Консультация для родителей: «Поговори со мной, мама».
2. Конкурс новогодних поделок: «Новогодние фантазии».
3.  Оформление папки-передвижки «Зимние забавы». 
4. Привлечение родителей к уборке снега на территории участка.

	5.
	Январь
	1.Оформление папки-передвижки: «Советы родителям по закаливанию ребенка».
2.Обновление стенда: информация для родителей: игры, наблюдения
3.Индивидуальная  консультации.

	6.
	Февраль
	1.Подарки для любимых пап. К празднику 23 февраля.
2.Обновление стенда: информация для родителей: игры, наблюдения.
3.Папка-передвижка «День защитников отечества».
4.Индивидуальные консультации.
5. Привлечение родителей к уборке снега на территории участка.

	7.
	Март 
	1.Утренник, посвященный международному женскому дню.
2.Подарки для любимых мам
3. Обновление стенда: информация для родителей: игры, наблюдения.
4. Папка-передвижка: «Мамины помощники».
5.Индивидуальные консультации.


	8.
	Апрель 
	1 Консультация для родителей «Наше здоровье в наших руках».                                                                  2.Обновление стенда: информация для родителей: игры, наблюдения.
3.Папка-передвижка «Неболейка».
4.Индивидуальные консультации.

	9.
	Май
	1.Родительское собрание:
«Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год».
1.2. «Трудовое воспитание ребенка пятого года жизни».
2.Привлечение родителей к благоустройству участка.
3.Папка-передвижка «Добрые советы родителям».
5.Индивидуальные консультации.
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Материально-техническое обеспечение группы
	Вид помещения функциональное использование
	оснащение	

	Групповые комнаты
· Сюжетно – ролевые игры
· Самообслуживание
· Трудовая деятельность
· Самостоятельная творческая деятельность
· Ознакомление с природой, труд в природе
· Игровая деятельность
	· Детская мебель для практической деятельности
· Книжный уголок
· Уголок для изобразительной детской деятельности
· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека»
· Природный уголок
· Конструкторы различных видов
· Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.
· Развивающие игры по математике, логике
· Различные виды театров
· Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики

	Спальное помещение
· Дневной сон
· Гимнастика после сна
	· Спальная мебель


	Раздевальная комната
· Информационно – просветительская работа с родителями
	· Информационный уголок
· Выставки детского творчества
· Наглядно – информационный материал


             

 III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.
3.1.Характеристика детей группы
В группе – 27детей
Из них -  15 девочек  и 12 мальчиков
Национальный состав:
Кабардинцы- 27

3.2.Организация жизни и воспитания детей в образовательном учреждении

Режим работы средней группы: пятидневная рабочая неделя; 
· длительность работы -  12 часов; 
· ежедневный график работы -   с 07.00 до 19.00 часов
· выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие - праздничные дни.

Непосредственная образовательная деятельность (НОД) начинается с 9.00 часов.
Продолжительность НОД в средней группе – до 20 минут.
 




 Режим пребывания детей (холодный период)


	Вид деятельности
	4 – 5 лет

	
	Время в режиме дня
	Длительность 

	Самостоятельная  деятельность, свободная игра,
утренняя гимнастика
	7.00 – 8.25 
	1 ч 17 мин
8мин

	Подготовка к завтраку. Завтрак 
Подготовка к НОД
	8.35 – 8.55
	5мин
15 мин
(5мин.)

	Занятия
	Количество НОД в неделю
	12

	
	Длительность 1-ой НОД 
	20 мин

	
	НОД  (общая продолжительность образовательного процесса)  
	9.00 – 9.20
9.30 – 9.50
	 40 мин  

    (60 мин – 2 раза в нед )

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.50 -12.10
	2ч 20 мин

	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду
	12.10 – 12.20
	10 мин

	Обед 
	12.20 – 12.40
	20 мин

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну
	12.40 -13.00
	20 мин

	Сон 
	13.00 – 15.00
	2ч 

	Гимнастика после сна, закаливающие процедуры
	15.00 – 15.15
	15 мин

	Полдник 
	15.20 – 15.35
	15 мин

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность (Кружковая работа,  НОД )
	15.35-17.10

	1ч 35мин

       ___

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.10-18.50
	1ч 40мин

	Уход детей домой
	18.50 – 19.00 

	Общий подсчет времени
	
На НОД
	40 мин

	
	На прогулку 

	4 часа 
(включая 20 мин. на НОД по физ.разв.на воздухе)

	
	Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятию, личная гигиена)
	

3 часа

	
	Сон 
	2ч.




Режим пребывания детей (теплый период)

	Вид деятельности
	4 – 5 лет

	
	Время в режиме дня
	Длительность

	Самостоятельная игровая деятельность, игра, 
 утренняя гимнастика
	7.00 – 8.35 
	1 ч 25 мин

10мин

	Подготовка к завтраку. Завтрак 
	8.35 – 9.00
	10мин
15 мин


	Занимательная деятельность художественно-эстетической и физкультурно - оздоровительной направленности
	9.00 – 9.20
	20 мин

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.20 -12.00
	2ч 40 мин

	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду
	12.00 – 12.20
	20 мин

	Обед 
	12.20 – 12.40
	20 мин

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну
	12.40 -13.00
	20 мин

	Сон 
	13.00 – 15.00
	2ч 

	Гимнастика после сна, закаливающие процедуры
	15.00 – 15.15
	15 мин

	Полдник 
	15.20 – 15.35
	15 мин

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность (Кружковая работа )
	15.35-17.00

	1ч 25мин
___

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.00-18.30
	1ч 30мин

	Уход детей домой
	18.30 – 19.00 

	Общий подсчет времени
	На прогулку 
	4ч  10мин.

	
	Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятию, личная гигиена)
	
3ч 35 мин

	
	Сон 
	2ч.



3.3. Учебный план 
 Организованная  образовательная  деятельность.
	Организованная образовательная деятельность

	№
п/п
	Базовый вид деятельности
	Группы

	
	
	Средняя

	I.Инвариантная (обязательная) часть

	1.
	Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим миром.
	1

	
	Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений
	1

	2
	Речевое развитие. 
	1

	3
	Художественно-эстетическое развитие.   
 Рисование                                                                                                  
  Лепка
  Аппликация
   Музыка
  Конструктивно-модельная
   Деятельность
	
1
0,5
0,5
2
-


	4
	Физическое развитие
Физическая культура в помещении
Физическая культура на воздухе
	2
1

	
	Максимальный объем образовательной нагрузки при 5-ой неделе
	10

	II.Вариативная часть

	1.
	Дополнительное образование 
	

	
	-  речевое развитие (обучение английскому языку) 
	1

	
	-  речевое развитие (обучение кабардинскому языку)
	1

	Итого в неделю ВЧ
	2

	 Процентное соотношение вариативной и инвариантной  части 
по группам
	83%
17%

	Всего в неделю ( инвариантная и вариативная)
	12

	Всего в год
	432



 СОВМЕСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОСПИТАТЕЛЯ И ДЕТЕЙ В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ.

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности в неделю

	
	Средняя группа

	социально-коммуникативное развитие
Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта
в том числе национально-региональный  компонент
	Ежедневно
1раз  в неделю

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр, досуги

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	ежедневно

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	2 раза в неделю

	Театрализованные игры
	1 раз в 2 недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в мес.
20 мин.

	Подвижные игры
	Ежедневно не менее 2х

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической направленности
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная  деятельность
	1 раз в 2 недели

	Творческая мастерская (рисование, лепка, аппликация, художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Конструктивно модельная деятельность
	Ежедневно

	Чтение литературных произведений
	Ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	Ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)
	Ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	1 раз в неделю


 Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах
	 Режимные моменты
	Периодичность

	
	Средняя группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	ежедневно

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам в уголках развития  во 2-й половине дня
	ежедневно



3.4   РАСПИСАНИЕ  НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
	ДЕНЬ НЕДЕЛИ
	№
	ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
	НАЗВАНИЯ НОД

	Понедельник 
	1
	           9.00-9.20
	Развитие речи

	
	2
	           9.45-10.05
	Физическая культура в помещении

	Вторник 
	1
	9.00-9.20
	Ознакомление с окружающим миром

	
	2
	          9.45-10.00
	Музыка

	Среда 
	1
	          9.00-9.20
	ФЭМП

	
	2
	          9.45-10.05
	Физическая культура в помещении

	
	3
	          15.45-16.05
	Обучение русскому языку

	           Четверг 
	1
	         9.00-9.20
	Рисование

	
	2
	         9.45-10.05
	Музыка

	Пятница 
	1
	   9.00-9.20
	 Лепка (аппликация)

	
	2
	9.45-10.05
	Физическая культура на воздухе

	



3.5. МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНО - ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ДОШКОЛЬНОМ БЛОКЕ  НА ДЕНЬ
Структура планирования образовательного процесса на день
	№п/
	Направлен
	         1-я половина дня
	      
                2-я половина дня



	1.
	Физическое развитие 
	•	Прием детей на воздухе в теплое время года
•	Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
•	Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
•	Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда  группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)
•	

	•	Гимнастика после сна
•	Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
•	Дыхательная гимнастика
•	Оздоровительная гимнастика
•	Физкультурные досуги, игры и развлечения
•	Самостоятельная двигательная деятельность
•	Секции (школа мяча, лёгкая атлетика)
•	Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.























	Познавательное развитие
	•	Непосредственно образовательная деятельность познавательного цикла
•	Дидактические игры
•	Наблюдения
•	Беседы
•	Экскурсии по участку
•	Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	•	Непосредственно образовательная деятельность
•	Развивающие игры
•	Интеллектуальные досуги
•	Деятельность по интересам
•	Индивидуальная работа
•	Кружковая деятельность (в том числе и по направлению дополнительных платных образовательных услуг)

	3.
	Социально-коммуникатив-ное  развитие
	•	Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
•	Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы
•	Формирование навыков культуры еды
•	Этика быта, трудовые поручения
•	Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям
•      Формирование навыков культуры 







	•	Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе
•	Эстетика быта
•	Тематические досуги в игровой форме
•	Работа в книжном уголке
•	Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)
•	Сюжетно-ролевые игры
•	Чтение художественной литературы и драматизация
•	Подвижные игры (в том числе народные)
•	

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	•	Непосредственно образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
•	Эстетика быта
•	Экскурсии в природу
•	Посещение музеев

	•		Музыкально-художественные досуги
•	Индивидуальная работа
•	Кружковая деятельность (в том числе и по направлению дополнительных платных образовательных услуг)



	


	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 5-7 мин.

	Физкультминутки
	2-3 мин.

	Музыкально – ритмические движения.
	НОД по музыкальному развитию 
8-10 мин.

	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию
(2 в зале, 1 на улице)
	3 раза в неделю 15-20 мин.

	 Подвижные игры:
сюжетные;
бессюжетные;
игры-забавы;
соревнования;
эстафеты;
аттракционы.
	Ежедневно не менее двух игр по 7-8 мин.

	Оздоровительные мероприятия:
· гимнастика пробуждения
· дыхательная гимнастика


	Ежедневно 6 мин.

	Физические упражнения и игровые задания:
· артикуляционная гимнастика;
· пальчиковая гимнастика;
· зрительная гимнастика.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 6-8 мин.

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц по 15-20 мин.

	Спортивный праздник
	2 раза в год по 15-20 мин.

	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей.
Проводится под руководством воспитателя.

	


3.6. Двигательный режим в течении дня

                                                                                                                                 


3.7. ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

      2 раз в месяц  музыкальный досуг ( среда-16.00)
      1 раз в месяц физкультурный досуг ( четверг-16.00)
      Театрализованные игры, игры –драматизации, кукольный,
       настольный, пальчиковый театры, игры-забавы 
       Дни рождения: «Кто родился осенью (зимой, весной, летом)?»- 1 раз в квартал
       Утренники и развлечения:
      «Праздник осени»- ноябрь; «Новый год»- декабрь;«Мамин день»- март;

           3.8  ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ  В ГРУППЕ
Групповое помещение условно подразделяется на три зоны:
· Спокойная зона: «Уголок познания», «Уголок уединения», «Уголок книги», «Уголок природы»; « Национальный уголок»
· Зона средней интенсивности: «Уголок конструирования», «Уголок воды и песка»,  «Уголок социально-эмоционального развития», «Уголок ИЗО- деятельности»;
· Зона насыщенного движения: «Уголок игры», «Уголок двигательной активности», «Уголок музыки и театра».
	№
п/п
	Характеристики предметно-пространственной среды
	Содержание

	1
	Насыщенность среды соответствует:
1. возрастным возможностям детей;
1. содержанию программы
	Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем и материалами. Насыщенность среды обеспечивает:
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами;
двигательную активность, развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
            возможность самовыражения детей

	2
	Трансформируемость пространства
	Возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

	3
	Полифункциональность материалов
	Возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например: детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.
наличие полифункциональных предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности

	4
	Вариативность
	Наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активности детей

	5
	Доступность
	Доступность для воспитанников, в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья и для детей инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
свободный доступ детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования 

	6
	Безопасность
	Соответствие всех элементов предметно-пространственной среды требования по обеспечению надежности и безопасности их использования




3.9. МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА
 ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ

· Светлана Вохринцева – демонстрационный материал по всем лексическим темам. Издательство «Страна Фантазий!
· Уроки доброты – демонстрационный материал. Издательство «Ранок».
· Чувства. Эмоции – демонстрационный материал. Издательство «Ранок».
· Расскажи про детский сад – серия демонстрационных картин.
· Мир природы – серия демонстрационных картин. Издательство«Детство-пресс».
· Демонстрационный материал для ознакомления детей с окружающим миром. Издательство «ВикРус».
· Моя первая энциклопедия. Издательский дом «ОНИКС 21 век».
· Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам». Издательство «Мозайка-Синтез».
· Тематический словарь в картинках: «Я и моё тело», «Органы чувств человека», «Внутренние органы человека». Издательство «Школьная Пресса».
· Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи». 
· Демонстрационный материал, сделанный своими руками и скаченный через интернет
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Дополнительные программы: 
-  Программа «Обученме русскому языку в национальном детском саду» Л.П.Шадова.                                                                                              - Программа социально-эмоционального развития детей дошкольного возраста «Я – ТЫ – МЫ» О.Князева;
- Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина.
Педагогические методики и технологии:
Образовательная область «Физическое развитие».
· Т.Ф. Штепа, Л. П. Шадова.  Национально-региональный компонент дошкольного образования.
· М.Ю. Картушина.  Оздоровительные занятия с детьми.
· Степаненкова.  Сборник подвижных игр.
· С. Е. Голомидова.  Оздоровительные игры.
· З.Ф. Аксенова.  Спортивные праздники в детском саду.
· Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду.
· Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: Комплексы упражнений для детей 4-5лет.
Образовательная область «Социально-коммуникативное
развитие.
· Программа «От рождения до школы»  под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой М. А. Васильевой)
· Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет.
· Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.
· Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 3-7 
· Н. С. Галицина.  ОБЖ для дошкольников.
· Н. С. Галицина, перспективное планирование О. Л. Князева «Я – ТЫ - МЫ». 
· А. Ф. Мазурина. Труд детей в природе.
· Козлова С. А. Я – человек.


Образовательная область «Речевое развитие»
· В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду».
· М. Ф. Фомичева «Воспитание у детей правильного произношения» М., Просвещение 1981г. 
· « Обучение грамоте» Нищева
Образовательное область «Познавательное развитие».
· О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» (программа и методические рекомендации).
· Цикл занятий по ознакомлению дошкольников с родным краем/ Под ред. Л. П. Шадовой, Т. Ф. Штепа/, Нальчик 2002г.
· Л. П. Шадова и Т. Ф. Штепа «Азбука мира» - методическое пособие, Нальчик 2002г.
· В. Лиштван «Конструирование» - пособие для воспитателя детского сада М., Просвещение 1981г.
· Н. Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду»  М., Мозайка-Сантез, 2008г.
· О. В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
· Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников.
· Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. Проектная деятельность дошкольников.
·  Л. Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром.
·  И. А. Помораева, В. А. Позина. Формирование элементарных математических представлений.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
1. Р. М. Чумичева. «Дошкольникам о живописи», «Просвещение», Москва, 1992 г.
1. Н. А. Курочкина «Знакомство с натюрмортом», «Акцидент», С-П, 1996 г.
1. Н. А. Курочкина «Детям о книжной графике», «Акцидент», С-П, 1997 г.
1. Т. Ф. Штепа «Путешествие в мир изобразительного искусства родного края», Нальчик, 2006 г.
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